
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Démission d’un ministre de l’Avenir Libéral à 

la suite de l’adoption du budget 
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Gabriel Labrosse – Cégep régional de Lanaudière à Joliette 

Journaliste au grand intérêt pour la politique, l’histoire et les médias et aspirant à    

travailler dans la fonction publique.   

 

 
 

 

 

Le ministre des Relations internationales et de la Francophonie, Benjamin Legault, 

démissionne. Il amorce une nouvelle vie spirituelle en tant que moine tibétain. 

 
À la suite de l’adoption budgétaire du gouvernement, le ministre des Relations internationales et de la 

Francophonie, Benjamin Legault, a annoncé officiellement sa démission lors d’une conférence de presse.  

 

Il a déclaré aux journalistes vouloir faire le point sur son avenir politique. Après des échanges avec des 

diplomates de divers pays dans le cadre de son poste, M. Legault déclare : « J’ai découvert le Tibet et ses 

habitants. Surtout, j’ai trouvé une voie, un chemin, une lumière qui m’attire et me guide, le bouddhisme » 

 

Le ministre continuera de siéger à l’Assemblée nationale comme député indépendant tout en servant sa 

circonscription, mais il fera vœu de silence dès la prochaine séance. 

 

La première ministre, Marilou Lévesque, et le vice-premier ministre, Benjamin Brassard, déjà informés de la 

démission, n’ont montré aucune surprise. La première ministre lui a souhaité de « retrouver son chakra » et a 

annoncé son intention de créer un ministère du bruit et du tapage de bureau, qui serait confié aux gars du 

son. Ce ministère visera à accompagner le ministre dans son engagement au vœu de silence. 

 

Un conseil à l’opposition officielle 

 

M. Legault a proposé une initiative originale : offrir des cours de méditation aux membres de la deuxième 

opposition, dans l’espoir de les aider à adopter une attitude plus détendue et sereine lors des débats 

parlementaires. « Ils semblent en avoir franchement besoin », a-t-il déclaré. 

 

Avenir Libéral ou avenir spirituel? 

 

Le départ du ministre, pour le moins singulier, soulève des interrogations au sein du caucus de l’Avenir 

Libéral. Les répercussions de cette décision sur la dynamique interne du parti et sur la gestion des dossiers 

internationaux sont à surveiller de près. Ce geste pourrait-il inspirer d’autres ministres ou députés à amorcer 

eux aussi un avenir en tant que moine tibétain? 

 

Une chose est certaine : cette décision marque un grand saut dans la « voie de l’illumination » pour Benjamin 

Legault et pourrait bien faire méditer un peu la perception du rôle de nos parlementaires. 
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